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Fargefornemmelse = produkt av:

1. Kilder til lys




Kilder til lys: Sol & stjerner
Elektromagnetisme
“straler” - varme — “lys” — “balger “
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Emission spectrum of hydrogen

71 i,

Absorption spectrum of hydrogen

Elektromagnetiske bglger med en bestemt
spektral energi oppfattes som “lys” i gyet (dvs.
de med baleelenegde mellom ca. 380 - 780 nm )




LYS fta sola har en spektral energifordeling™

*kan demonstreres
ved hjelp av en
prisme

Average Daylight

RELATIVE POWER

Lyset er polykromatisk
(motsatt av monokromatisk /vs)




Kilder til lys: “black boady”

Lys=Spektral energ/

Energi - varme + lys '
(kontinuerli kt - «monokromatisk»
uerlig-spektrum) <polykron®®
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Energl - black body = varme + Iys
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Kilder til lys: - oppvarmet gass

Energi-tilfarsel - emisjons-spektrum

-

=
ydrogen
T ’
Natrium ‘
e e e @ |
Helium
REETTE
Neon | =

| = [~
Kvikksglv / .

+/- fosforisering i lysrar


https://www.google.no/search?q=hydrogen+light&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjI3J3hn-XfAhVBKywKHQaPCBMQ_AUIDigB&biw=2115&bih=1031&dpr=0.9
https://www.google.no/search?q=mercury+light&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiLjpnGoOXfAhXGh6YKHbtPA5EQ_AUIDigB&cshid=1547193399852000&biw=2115&bih=1031
https://www.google.no/search?biw=2115&bih=1031&tbm=isch&sa=1&ei=9Us4XKyDOcm6sQHI37yACw&q=neon+light&oq=neon+light&gs_l=img.3..0j0i67j0j0i67l2j0l3j0i67j0.17887.18344..18712...0.0..0.83.285.4......0....1..gws-wiz-img.......0i7i30j0i10.b0I0ZUDEay4
https://www.google.no/search?biw=2115&bih=1031&tbm=isch&sa=1&ei=e0s4XLOoAoOesAGg_ZCQAw&q=helium+light&oq=helium+light&gs_l=img.3..0l7j0i5i30j0i8i30l2.120299.121573..121956...0.0..0.74.367.6......0....1..gws-wiz-img.......0i7i30j0i7i10i30j0i7i5i30j0i8i7i30.knAnEcyPDHI
https://www.google.no/search?biw=2115&bih=1031&tbm=isch&sa=1&ei=Y0s4XM_0MIa8sQHjt7PQCw&q=sodium+light&oq=sodium+light&gs_l=img.3..0l10.21187.22301..22653...0.0..0.73.372.6......0....1..gws-wiz-img.......0i67j0i7i30.z3CA_eBIzTw

Spektral energi fra lyskilder:

black body / gass / fosforisering

Kontinuekrlige,linjer
fra objekter (inkl.
glgdetrad

Diskrete linjer fra
gasser i lysrgret

m/ fosforiserende
iInnerside




Fargefornemmelse = produkt av:

2. interaksjon mellom 1ys NS
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Interaksjon mellom lys og materie

<« Refleksjon

| , \S'\ffus refleksjon Refraksjon (lysbrytning)
matter Lys ~ Speilrefleksjon

air
coating

> refraksjon




Interaksjon mellom lys og ikke-opake

W/@f

absorbsfon & transmisfon (gjennomskinnlig / gjennomsiktiq)

Gjennomskinnlig = Translucent Gjennomsiktig = Transparent



“Fargen” pa et objekt

e Etsvart objekt absorberer all
spektral energi

e Et hvitt objekt reflekterer all
spektral energi

e Et gratt objekt absorberer og reflekterer all
spektral energi — grahet gkende ved gkende
absorbsjon

e Et farget objekt absorberer all spektral energi,
untatt det som blir reflektert (f.eks
“blafarge”)




Fargen pa et objekt

“Farge” er spektral energi (ogsa betegpet
som bglgelengde pa lys) som blir
reflektert

REFLECTED

LIGHT \ WHITE LIGHT
P

g WHITE SURFACE 100% REFLECTANCE ———»

eksempelvis i trykksaker...



Interaksjon mellom lys & partikler

strating for :u"'--. B
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Mikrokrystaller | keramer  Mikropartikler i atmosfaeren (Stikkord: Raleigh-scatterj :



Interaksjon mellom lys & partikler




Fargefornemmelse = produkt av:

3. Interaksjon mellom lys [

0g gyel




Lyskilde pavirker oppfatning av farge

Fluoriserende Naturlig Kunstig

Dagslys

A el

Direkte sollys Gloedelampe -

De samme tennene vil se annerledes uti 0Ogsa fargeprgver vil se annerledes ut |
ulike lys avhengig av lyskilden ulike lys avhengig av lyskilden



"Farge” = produktet av spektral enerqgr som
nar frem til «mottaker»

Utnyttes i handelen , eksempelvis

Reflektert  Mottaker kraftig radt lys i kjgttdisken
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Fargen pa et gfennomskinnlig objekt

“Fargen” er spektral energi (kan ogsa betegnesmsss.
som bglgelengden) av lyset som blir reflektert og
absorbereert




"Farge” = produktet av spektral energi som
nar frem til «mottaker»

N

Lyskilde  Reflektert Mottaker
ﬁﬁb

e

“I market blir alle katter gra” |-




Oppfatning av
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Figure I12: Every colour produces a unigque set of responses in the cone cells
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Oppflatning av farge i1 gyet - fargeblindhet

—

Trichromatic Vision

Relative
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Jester av fargeblindhet

Dvorine pseudo-isochromat test
lgaku-Shoin test

Ishihara fargetest

Farnsworth Munsell 100 Hue test
Nagel anomaloscope

Deuteranopia

Tritanopia [

26



Farger oppstar imidlertid i hjernen

e Kan variere fra dag til dag
e Kan “oppfatte” farger som ikke er realitet




Eksempler pa at farger skapes i hjernen!

lllusjoner av form og farger fra:
www.michaelbach.de/ot


http://www.michaelbach.de/ot/col-Benham/index.html
http://www.michaelbach.de/ot/lum-NinioDots/index.html
http://www.michaelbach.de/ot/col-lilacChaser/index.html
http://www.michaelbach.de/ot/col-context/index.html
http://www.michaelbach.de/ot/col-watercolor/index.html
http://www.michaelbach.de/ot
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Del 1 — Teoretisk bakgrunn

. Hva er og hvordan male farge ?






| fagliteraturen beskrives farge pa tannvev og
pa dentale biomaterialer-etter:

e Munsell-verai (rargetone, Fargemetning. Grirone)

31



Munsell fargesystem

Farge:

metning “Chroma”
tone “Hue”
gratone/valar “Value”




e// fargesystem

Tenner evaluert in vitro er lysere og gulere enn
evaluert in situ.

Sannsynligvis pga vanninnhold, gjennomskinn fra
pulpa og reflektert lys fra gingiva



| fagliteraturen beskrives farge pa tannvev og
pa dentale biomaterialer-etter:

o Munsell-verdl (rargetone, Fargemetning, Grétone)
o Tristimulus-verdr X, Y, Z

o CIE Kromasitet-verds v(%), x, y

e CIE L*a*b -verdi

34



(CIE LAB) Fargerom L* a* b*
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Del 1 — Teoretisk bakgrunn

. Farge pa tenner & kunstige tenner



Interaksjon hvit lys . tann

Overflate (hvit) og
diffus refleksjon

(gul-oransje) \ / Maksimal diffus transmisjon
— \ 2 (hgy translusens)
o
Pafallende hvit //>< Redusert diffus transmisjon
" il i .
lys "‘\ﬂ’f* ) (gul-oransje)

Rosa fargetone
fra gingiva

Retning pa
lystransmisjon hvis
tannen var laget av
gjennomsiktig glass

Alle kjente optiske fenomen er mer eller mindre til stede i et kompleks samspilll
me||0m IyS Og tannStl’ukturel’ Adaptert fra McLean



Overflate (hvit) og
diffus refleksjon

r
[ |
(gul-oransie) N «  Maksimal diffus transmisjon
— 4 (hpy translusens) ys ; ry I n g-

Pé&fallende hvit > Redusert diffus transmisjon
lys < W (gul-oransje)

- Retning pd
LA lystransmisjon
tannen var laget

Overflaterefleks, pavirket av
Overflate regularitet og -komponenter
Saliva
Geometrisk form

Diffus refleks fra dypere komponenter
Pulpa starrelse, dentintykkelse
Variasjon med eller uten anestesi /rotfylling
Krystaller i emaljeprismene og i dentinet

Fargede elementer eller defekter i krystalstrukturene



Lysabsorbsjon

Absorbsjonen er selektiv. Humant tannvev
er normalt hvitt 1 direkte lys, men blir
svakt gult 1 gjennomskinn ford

‘ organiske komponenter selektivt
absorberer korte bglgelengder (blatt lys)




Péfallende hvit ~ "' ,Z-"-‘_ Redusert diffus transmisjon y J
lys R A "“ % gul-oransje
AN 2 BN i %
Rosafargetone " >+~ fi\ R . f | r I l
fra gingi 4 } '\ LI Retning p:
BA [N N Iystransmisjon
G/~ ) y e tannen var laget]
[\ f ’! 114y gjennomsiktig g
A -

Optisk tetthet varierer mellom ulike tenner, og
det er individuel variasjon. Gjennomskinnet
avhenger ogsa av vanninnholdet i tannvevet

Hydroksylapatitt fluoriserer med et hvitt gult
eller lyseblatt lys. Dette gir en additiv effekt i
gult-redt og qir derfor en anelse hvitere
tenner



Proporsjonale bidraq til tannfarge

: 3 _
}’
R

e De proporsjonelle bidragene av emalje,
dentin, pulpa, gingiva og mucosa til
spektralrefleksjonen fra tannen sett
Isolert er ukjent

42



e De proporsjonelle bidragene av emalje, dentin,
pulpa, gingiva og mucosa til spektralrefleksjonen

fra tannen sett isolert er ukjent

e Generelt bidrar dentin mest til
tannfargen fordi vevet er mer
fargemettet enn emalje

43



¢ Proporsjonale bidraq til tannfarge

e pet proporsjonelle bidraget av hhv. emalje,
dentin, pulpa, gingiva og mucosa til
spektralrefleksjonen fra en tann er isolert sett
ukjent

. . . AE*=. W

e Generelt bidrar dentin mest til tannfargen fordi g

vevet er mer fargemettet enn emalje

e Emalje er sveert I
gjennomskinnlig og reflekterer
mer gratt-blatt lys eman dentin 4£+=5




Tillegg til grunnfarge

.

e Utover ygruniargen vil indre strukturer kunne produsere*optiske
fenomen:

— Emalje: Perikymata, Infraksjoner, Retzius-linjer, Hunter-

Schreger linjer, emaljelameller, hypoplasia, tykkelse og
sammensetning

— Dentin: Dentinkanal obliterasjon, emalje-dentin-overgang,
tykkelse og sammensetning

— Pulp: Sekuondeaerdentin og starrelse
o Kontaktpunkt, stgrrelse/plassering/spylerom

* Beliggenhet av emalje-sement overgangen buccalt og
nrok<imalt



Studier av tannfarge

Det mangler longitudinelle studier om hvordan og hvor mye
tennene blir magrkere med alder —

Dokumentasjon over sammenheng mellom tannfarge og
etnisitet er mangelfull

Et repeterbart og gyldig malesystem av tannfarge er ennu ikke
utviklet

Ingen har forsgkt a korrelere tannfarge med andre
demografiske data

Aldersbetinget gkning | opasitet og oppfatning av mgrkere
tenner er fordi det deponeres calcium-fosfater i emaljen og |
peritubuleert dentin, tap av emaljeoverflate pga slitasje, og
gkt sekundeerdentin og gradvis obliterering av pulpa



Realistic white shades for special
cosmetic needs

Garantest
Ikke
realistisk!

Afrer SYMNERGY® Supe it}



Skygge

Dekk-keram pa Glass-keram ‘Naturlig
kjerne (Metall / tranlusent ‘tannvev

krystallinsk keram) Lysbrytning
Spredning av lys
Overtlate / dittus retleksjon




Naturlig tannvev

Kunstig krone med kjerne

Diffus

transmisjon

= b
f_"""--——'*. =
g o I S
! B
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Diffus | _ 3
transmisjon Joi Ingen transmisjon

Speil- transmisjon .
gjennomskinn T Speil- transmisjon
k gjennomskinn
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Del 2 —Praktisk anvendelse

1. Konserverende tannpleie - Dentale_.
biomaterialer




Estestiske dentale f
materialer %




Dentale biomaterialer - kriterier

Et optimalt estestisk dentalmaterial bgr

1. Lysbryte, absorbere og slippe gjennom iys pa’ den
samme maten som tannvev

2. Reprodusere en spektralreflekskurve som er mest
mulig lik den fra en naturlig tann

3. Generere farge pa den samme maten som
naturlige tenner

4. Demonstrere fluoresens lik naturlig tannvev
Ingen dentale materialer tilfredsstiller alle 4 kriterier



Estestiske dentalmaterialer

Direkte

e Kompositt plast (makrofill, mikrofill, hybrid, "flowables™) ==

e "Polyglass", "Ceromer", ”Crystal polymer", "Polymer ceramic
e Kompositt plast, polykrylsyre-modifisert

e Glassionomersementer (konvensjonelle, resin-fyllte)

e Ormocer "Flowable ceramic”

Indirekte

o Kompositt plast, post-polymerisert (klinikk, laboratorie)

e Keramer, i.e., glass, glass-keram, krystalinske
e Sintret, frest




Dentalmaterialer

. Det eksisterer ikke nd?l'.

spektrofotometrisk
kvalitetskontroll av materialer
med definerte
minimumskriterier

' Blant de direkte materialene, er
det kompositt plast som har
de beste optisk-fysikalske
egenskapene mht estetikk




Produktvariasfon mht fillerdimensjon (& uorganisk kjemi)

DENSIFIED COMPOSITES

CONVENTIONAL

COMPOSITES MICROFINE COMPOSITES

—_— T

MIDWAY-FILLED COMPACT-FILLED

<60 vol% =60 vol%

Homageneoss Heterogeneor

[ cliatine < | [ T3 | ullrafine <3 |

DENSIFIED COMPOSITES Bariwm Silicare

" Conventional [ Miscellaneau
> = Barium Silicate + Quarts
Bariwm Silicare + Lithinm
Silicare
Bariwm/Stroentinm
Collodial Silicate + Yiterbinm
Fluoride

Dunares

Silicate

.{in‘nu.:'.um Silicate \\HOMOGENEDUS HETEROGENEQUS /

TRADITIONAL i S MICROFINE COMPOSITES
COMPOSITE ‘ o ¢

TRADITIOMAL i i (TC)

MACROFILLERS

HOMOGENEOUS ; o ‘ 3 - .
MICROFILLED : \ . e -

P
MICROFILLER-BASED IPVETTIIE: (M

COMFPLEXES

INHOMOGENEQUS
MICROFILLED
COMPOSITE 1IMC)



Utfordringer, kI 4 hjgrneoppbygging

Teknikk fgrste gang
beskrevet i1 1980
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DeNsPLY
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Dentalmaterialer- kompositt plast, kliniske observasjoner

 De fleste materialer blir mer opake
og lysere etter en stund Intraoralt,
som fglge av vannopptak

— Dette varierer markant for
forskjellige materialer

62



Dentalmaterialer- kompositt plast, kliniske observasjoner

e Gamle kompositt plast-fyllinger
misfarger mer hvis de inneholder
mikro- (S) 1 forhold til makrofillere (C)




Kompositte plastmaterialer blir testet
laboratorie for potensiale til mistarging

64

1SO 7491 : 2000

Eksempler pa
“fargestabilitet” |

Vann 60/80 °C
Kaffe 37/80 °C
Te, 37/80 °C

Xenonlys / UV lys



Fargestabilitet,
kaffe

Fargestabillitet,
60°C vann

(@)

Fargeendring [AE]

o N b O oo =

-
o

o
o

fargeendring [AE]

o

? > 10 |
Days (in Coffee at 37 °C) -

15

pm—— 7]

o

Laboratorietest av misfarging

Z100
Charisma
Vitalescence
Silux Plus
Tetric Ceram
Herculite XRV
Z250
EstheteX

TPH

Prodigy



Sement & transiusent kerarm

THICKNESS ON FINAL COLOR OF LAMINATE

' ’ EFFECT OF RESIN CEMENT AND CERAMIC
~— VENEERS: AN IN VITRO STUDY

w Sedanur Turgut, DDS, PhD* and Bora Bagis, DDS, PhD"
Faculty of Dentistry, Karadeniz Technical University, Trabzon,
Turkey; Faculty of Dentistry, lzmir Katip Celebi University, lzmir,
Turkey

Statement of problem. Different shades of resin cements may adversely affect the final color of translucent restora-
tions, especially thin laminates

Purpose. The purpose of this study was to determine the effect of different types and shades of resin cement and dif-
ferent thicknesses and shades of IPS Empress Esthetic ceramics on the final color of laminate restorations.

Material and methods. A total of 392 disks were made with A1, A3, EO, and ET shades of IPS Empress Esthetic with

.5-mm and 1-mm thicknesses. Two dual-polymerizable and 2 light-polymerizable resin cement systems from different
manufacturers (a total of 13 shades) were selected for cementation (n=7). Similarly, with porcelain ingot shades A1
and A3, opaque and translucent shades were selected from the Rely X Veneer and Maxcem Elite cement systems. For
the opaque and translucent shades of the Variolink Il resin cement system, the highest and lowest (+3 and -3) and me-
dium (0) shades of Variolink Veneer cement were included in the study. Color changes in the porcelain substructures
after cementarion were examined with a colorimeter, and color differences ( AE) were calculated. The results were
analyzed with Wilcoxon signed-ranks and Kruskal-Wallis tests (a=.05).

Results. The results indicated that the color of porcelain disks changed significantly after cementation (P<.001). Most
of the color changes appeared after cementarion with Variolink-3 Veneer in all porcelain shades. The smallest color
change was obrtained from Variolink Il Tr in the EO shade of porcelain. The colors of the same shades of different

resin cement systems were found at different coordinates in the CIE L*a*b* system. The final color difference (AE) of
cemented veneers decreased when ceramic thickness increased.

Conclusions. The type and shade of resin cement and the thickness and shade of the ceramic all influenced the result-
ing optical color of laminate restorations. (] Prosthet Dent 2013;109:179-186)

THE JOURNAL OF PR C DENTISTRY

RESEARCH AND
Effect of ceramic material and resin cement systems on the
color stability of laminate veneers after accelerated aging
Seong-Min Lee, DDS, MS” and Yu-Sung Choi, DDS, MS, PhD"
With improvements in dental ~ ABSTRACT

ceramics .l“ll resin cements,
various treatment options have

Statement of problem. Laminate veneers are susceptible to color change during clinical service.
Studies that compare the effects of different ceramic and resin cement systems on color stability are
become available for anterior  Jacking.

teeth, and interest in esthetic . )
Purpose. The purpose of this in vitro study was to evaluate the color stability of laminate veneers

tovat ; ,
restoration s inc % after accelerated aging using different ceramic and resin cement systems.

Laminate  veneers  provide
high-quality esthetics and good
clinical results.™” To  achieve
good esthetics, color harmony

Material and methods. Ceramic specimens {N=168; shade A1; thickness, 0.50 £0.05 mm; diameter,
10.00 40.10 mm) were prepared using nanofluorapatite and lithium disilicate (high translucency
[HT) to low translucency [LT]) ceramics. Light-polymerizing (LF) cements were classified by
brightness (high or low). Dual-polymerizing cements were classified by composition (base-only
between the laminate v T [DB] or base-catalyst [DC]) for comparison of color stability on the basis of polymerization type.
and adjacent teeth is essential. DB cement was lightpolymerizing, whereas DC cement was dual-polymerizing. They were
I,nng term color stability is further classified by shade (transparent, white, or yellow [n=7, eachl). Color difference (AE) values
essential to achieve long-term  were obtained by spectophotometric quantification of L* (ightness), a* (green-red), and b®
o (blue-yellow) walues before and after aging. The Kruskal-Wallis, Mann-Whitney U, Wilcoxon

success with laminate veneers.
signed rank, and Bonferroni post hoc tests were used for statistical analysis.

Factors that affect their es-
thetics include the ceramic — Results. After specimens were subjected to accelerated aging, HT ceramic specimens luted with

fabrication technique, mate- yellow-shade DC cement exhibited the greatest color change (AE=2.11), whereas HT and LT ceramic

rial thickness  of the
ceramic,”” shade of the resin
cement, and  polymerization
method Additionally, the
use of evalualion paste can

specimens luted with low-brightness LP cement exhibited the least color change (AE=137). In HT
ceramic specimens, which exhibited the greatest color change of the 3 ceramic types, transparent
shade cement exhibited significantly lower AE values than the other shades with DB (P<.001) and
DC cements (P=010). High-brightness cement exhibited significantly higher AE values than low-
brightness cement when used with NF (P=017), HT (P<.001), and LT (P<.001) ceramics. The AE
values of DB cement were not always lower than those of DC cement. For all specimens, the

CLINICAL IMPLICATIONS predicl the oulcome after  aging of laminate veneers decreased the L* values and increased the a* and b® values

The results of this study demonstrate that careful selection of resin cementation.” _ ) )
and practiioners  Conclusions. Ceramic and resin-cement systems affected the color stability of laminate venears.

cement is a critical factor in obtaining optimal esthetics for laminate
. _ _ o _ . natural appearan Ii h . gy porm | HT lithi fisilic: . e, hibited - I “ha
restorations. Resin cement types and shades and porcelain thickness itive cementatior Relative to other ceramics, ithium disilicate ceramics exhibited greater color changes upon
and shades affected delta E values. The high tn  aging. For HT ceramics, the use of transparent shade resin cement is recommended. The |lower
laminate vencer  the brightness of resin cement, the higher the color stability of veneers. For luting of 0.5-mm

thick laminate veneers with dual-polymerizing cement, light polymerization did not yield better

coler stability than dual polymerization over time. (J Prosthet Dent 2018:120:99-106)



https://www.researchgate.net/publication/236074171_Effect_of_resin_cement_and_ceramic_thickness_on_final_color_of_laminate_veneers_An_in_vitro_study
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S002239131730642X#fig2

Del 2 —Praktisk anvendelse

- —

2. Misfargede tenner — best praksis




Overflate-mistarging av tenner — etiologi

Binding til overflaten.

Fargen pa kromogenet
likner pa
tannmisfarginger
forarsaket av te, kaffe,
@ vin, kromogene
8 bakterier og metaller

Forandrer farge etter
binding til
tannoverflaten.

Fargestoffene er
egentlig N1-type
fargestoffer som blir
mgarkere med tiden

Binder seg til
tannoverflaten og gar
gjennom en kjemisk
reaksjon som gir
misfarging.

Kommer fra
karbohydratrik kost
(f.eks mye epler &
poteter), tinn-fluorid
eller klorhexidin

(etter Nathoo 1997)



Misfargede tenner — effektive behandlinger

Overflatemisfarging AirScaling / bgrste med (bleke-) tannkrem Abrasiver
+pasienveiledning



Bulkmisfarging av tenner — etiologi

1. Utviklingsdefekter

Dentinogenesis imperfecta

o tenner er relativt normale
ved erupsjon

. misfarging gker med tid

. mer og mer
gjennomskinnlig, rosa-
gul, brunlig eller grabrun

. emalje kan brekke av med
pafalgende kraftig
dentinmisfarging

70

Amelogenesis impga

2 kategorier:

1. Hypoplastisk:

tenner glatte og blanke

fargen er oransje, radlig eller
brun

2. Hypomineralisert:

fargen kan variere mellom
benhvit, gul, rad og
svart

Emaljen kan brekke av
senere



Misfargede tenner — effektive behandlinger

Overflatemisfarging AirScaling / bgrste med (bleke-) tannkrem Abrasiver
+pasienveiledning
Utviklings-defekter | Fyllingsterapi _




Bulkmisfarging av tenner - etiolog/
2. Toksisk pavirkning under tannutviklingen

Fluorose: overflate kan variere

mellom milde opake hvit
flekker  til ekstensive
gulbrune band og/eller
omrader i emaljen

Tetracyclin: . ‘.I

Kjemisk kompleks med proteiner under
hardvevs-dannelsen

Farge kan variere mellom lys til mgrk
qul

Karakteristisk fluoricens 1 UV lys

Cervicalt ofte mgrkere pga tynn emalje

72



Misfargede tenner — effektive behandlinger

Overflatemisfarging AirScaling / bgrste med (bleke-) tannkrem Abrasiver
+pasienveiledning

Utviklingsdefekter Fyllingsterapi _

Tetracyclin-misfarging Individuelt tilpasset 10% karbamidperoksid
blekeskinne | daglig bruk i 6
til 12 uker




Bulkmisfarging av tenner - etiologi

3.Trauma: Noen ganger | den tidlige fasen etter et
trauma, pga internblgdning i pulpa, med
opphoping av porfyriner og jern i dentinet.
Misfargingen kan veere reversibel eller

vedvare, selv om pulpa forblir vital g
4. Pulpanekrose: Resulterer vanligvis | g
tannmisfarging, men ikke alltid Lo i




Bulkmisfarging av tenner - etiologi

5. Andre arsaker:
Nedbrytningsprodukter fra metaller
Sjeldne blgdersykdommer
Overflateerosjoner

Ukjente arsaker, mulig relatert til noen
barnesykdommer. E.g. Repatitt over noe tid




Misfargede tenner — effektive behandlinger

Etiologi

Anbefalt metode

Aktivt agens

Overflatemisfarging

AirScaling / bgrste med (bleke-) tannkrem
+pasienveiledning

Abrasiver

Utviklingsdefekter

Fyllingsterapi

Tetracyclin-misfarging

Individuelt tilpasset blekeskinne | daglig bruk i 6
til 12 uker

10% karbamidperoksid

Single eller multiple misfargede tenner

Eksternbleking—I klinikken en til tre besgk

30 - 38% hydrogenperoksid, alene eller
med varme eller lys

Multiple tenner og hele kjever, mest
effektivt ved gul eller brun misfarging

Individuelt tilpasset blekeskinne | daglig bruk i 6
til 12 uker

10 % karbamidperoksid

Isolerte brune eller hvite
overmisfarginger i emaljen

Mikroabrasjon etterfulgt av ngytral Na-Fluor
applikasjon

Abrasiver + HCl opp til 36%

Hvit misfarging av gulige tenner

Mikroabrasjon etterfulgt av bleking

Abrasiver og syre, 10 %
karbamidperoksid




Bleking — effektivitet malt e. L *a*b / VITA

. ....‘ ‘..‘ . .‘ “‘ : : Rate of Whitening as Measured by the Chroma Meter
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Misfargede tenner — effektive behandlinger

Etiologi

Anbefalt metode

Aktivt agens

Overflatemisfarging

AirScaling / bgrste med (bleke-) tannkrem
+pasienveiledning

Abrasiver

Utviklingsdefekter

Fyllingsterapi

Tetracyclin-misfarging

Individuelt tilpasset blekeskinne | daglig
bruk i 6 til 12 uker

10% karbamidperoksid

Single eller multiple misfargede
tenner

Eksternbleking—I klinikken en til tre besgk

30 - 38% hydrogenperoksid, alene
eller med varme eller lys

Multiple tenner og hele kjever, mest
effektivt ved gul eller brun misfarging

Individuelt tilpasset blekeskinne | daglig
bruk i 6 til 12 uker

10 % karbamidperoksid

Isolerte brune eller hvite
overmisfarginger i emaljen

Mikroabrasjon etterfulgt av ngytral Na-Fluor
applikasjon

Abrasiver + HCl opp til 36%

Hvit misfarging av gulige tenner

Mikroabrasjon etterfulgt av bleking

Abrasiver og syre, 10 %
karbamidperoksid

Rotfyllte tenner

Internbleking—i klinikken eller over tid

Natriumperborat eller 35%
hydrogenperoksid




Del 2 —Praktisk anvendelse
Misfargede tenner — best praksis

1. _.
;. Oral protetikk ‘ ‘

— Fast '
e Alternative konstruksjoner i ; z s

Konserverende tannpleie - Dentale biomaterialer I .

e Fargevalg- - guide, fremgangsmate
e Optiske effekter - tannlege, tannteknikker



Fargeskalaer

Det kan veere stor variasjon mellom antatt like
fareprgver fra samme produsent

Det er blitt hevdet at a lage fargeskaler ved bruk
av det originale dentalmaterialet gir bedre resultat
enn a bruke en standard fargeskala

Enkelte fargeskaler kan endre farge etter
nedsenkning I desinfeksjonsvaesker. Ikke bruk
lgsninger som inneholder klorin!

80



Fargeskalaer De 5 mest brukte fargeskalaene
tidligere

Kanskje noe overkill (?)

| dag bare til farge pa %refabrikerte tennér)



DENTSPLY
Bioform -> Biotone ->Trubyte

Bioblend -> Portrait | RN
IY XXX Y IYRILX.

AAARARAAAARARARLD

hvit-regd gul oransje rod
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IVOCLAR-VIVADENT:
Vivadent -> Kerascop -> Chromascop

CHROMASCOP
OO LAR

e —
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VITA («Classic») (1956)
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“VITA” kopier

Fargeskaler med “VITA-farger” fra
forskjellige produsenter kan ofte variere
markant fra originalen




Fabrikk- kontra gratone-oppsett
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[ —
Et mer moderne prinsipp

for valg av korrekt farge



«lannfargene» | en 3D-fargekule

VITA “Classic”
fargepragvene

Fargekule

Farge-metning
Farge-tone
Farge-gratone (/-valar)

Fargeprgvene reorganisert
0g utvidet med ekvidistanse
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o 9

. o
Laeringsmal
Kjenne til de fysiske mekanismene som gir farge og hvordﬁe

CURNEES
Gjenkjenne mulig etiologi bak tannmisfarging og beste behandling

Forsta mulighetene og begrensningene som estetiske
fyllingsmaterialer har

Kjenne til forskjellige fargeskalaer og deres karakteristika
Kjenne til ulike digitale systemer for fargeregistering

Ga frem riktig for a oppna et optimalt
fargevalg og kommunisere form og farge
til tanntekniker

91



Fremgangsmate - fargevalg

Far du begynner...

Pasienten skal plasseres hvor det er godt fargekorrigert lys; allers
best er dagslys men ikke direkte sollys. Lysflate over uniten er et
godt alternativ ved mangel pa dagslys, Unitlamper avgir for kraftig
lys og skal ikke brukes

Pase at alle fargeomgivelsene rundt deg er ngytrale. Sterke farger
forarsaker (komplementaer-) fargekontrast og gir upresist
fargeuttak Sgrg derfor ogsa for:

— Fjern eventuell leppestift og make-up

— Dekk over fargerike kleer med en ngytral farge, eks. lys bla /
gra

— Huvis du er i tvil om eventuelPdverflatemisfarging pa tennene,



Fremgangsmate - fargevalg

Riktig omgivelse...
e Pasienten skal sitte og ikke ligge
e Farget retraksjonstrad bgr ikke ligge i gingivallommen.

Bade selve fargen fra traden samt endringer i gingivafarge
pavirker tannens farge

e Tannen skal | starst mulig grad holdes fuktig under
fargeuttak

e Observer fra ca 50 cm, og se bade forfra og skratt fra
sidene. Sitt stille og be pasienten om a flytte hodet fra side
til side og opp og ned 93



... rktig tidspunkt
1.

2.

Fremgangsmate - fargevalg

Velg farge ved begynnelsen pa behandlingsgkta far tannen
blir dehydrert og man selv er trgtt

Avtrykk og evt. kofferdam vil gi lysere tenner. Bedgvede
tenner vil virke noe lysere pa grunn av en lavere
blodforsyning, spesielt ved bruk av adrenalinholdig anestesi.

Hjgrnetennene gir best indikasjon pa fargetone siden de har
mest fargemetning av den dominante fargen pa tennene

Bekreft tannfargen med dentinets farge etter avsluttet
preparering
94



Viktige momenter

1. Farstevalget er erfaringsmessig det
mest presise fargevalget

2. Det er viktig a unga utmattning av
gynene. lkke stirr mer enn 3-10 sek. A
hvile gyet pa den ngytrale flaten i ca. 30
sek. vil bidra til a re[gkusere fargesynet



... Riktig fremgangsmate..
1.

s

Fremgangsmate - fargevalg

)
Plasser den antatt riktige fargeprgven parallelt til facialoverflaten -
Ikke foran eller bak

Drei fargeprgven slik at du holder incisaltkant mot incisalkant —
Incisalfargen har stgrst inflytelse pa gratonen sa det er lurt at det er
denne delen som er naermest. Man unngar ogsa at valg av gratonen
blir for mye pavirket av fargetonen pa tannprgven

Velg alltid gratone farst — det kan hjelpe a myse
Etter at gratonen er valgt velges fargetone

Hvis du ikke finner en match, kan du velge en lavere fargemetning og
hayere gratone
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VITA Toothguide 3D-MASTER"” Instructions for Use — Example

kel M = ]

Determining the lightness level (value)

* Hold shade guide to the patient’s mouth
at arm’s length (see right figure)

® Selectgroup 1, 2, 3, 4 0or 5

e Start selection with darkest group







M

Selecting the chroma

= On the basis of the lightness level deter-
mined, take the middle hue group (M)
for determining the chroma and spread
the samples out like a fan.

e Select one of the three shade samples







L

Determining the hue

Check whether the natural tooth
is more reddish or more yellowish
than the shade sample selected.




VITA

Color Communication Form

Laboratory: Dentist:

Patient: age: male | female ||

PN Tooth:

Remarks:

Lightness Level {(Value)

1 2 = 4 5
Tigfﬁ i
vy iy
15
=
=
=] ‘E‘
52 2 ’
==
=
[ ]
— 2.5
failetal =
L M R

ve ow sh < Hue — roddish

#16E - 0198 {1000BL)1

Date: — 5hade taken by: Shade:

© VITA Zahntabrik H. Rauter GmbH & Co. KG




Fremgansmate - fargevalg

... avgjare.. e

1.

Involver pasienten i fargevalget. Pasienten skal godkjenne
riktig farge far sementering og erfaringsmessig gis det
lettere samtykke dersom de har veert involvert | fargevalget

Avgjar fargevalg, evt. etter a konsultere med en kollega
eller assistent.

Noter alle morfologiske detaljer
Hvis mulig, ta et bilde av tann & fargeprgven
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Kommuniser largevalg og
overflate-struktur tif e
tannlaboratoriet g:::é

ey

=i

Beskriv farge, form og overflatestruktur sa detaljert som
mulig. Alle informasjonsbiter er til hjelp for tanntekniker
mht karakterisering Karakteriseringen ma samtidig
harmonere med grad av illudert tannslitasje

e Beskriv glans, overflatestruktur (ujevn eller jevn) og
translusens

e Inkluder gjerne en proksimal skisse med angivelse av

tykkelse pa emaljen buccalt og incisalt
104



Kommuniser fargevalg og overflate- e
struktur til tannlaboratoriet

Beskriv farge, form og overflatestruktur sa detaljert som mulig. Alle infarr
til hjelp for tanntekniker mht karakterisering Karakteriseringen ma samtidigiha
med grad av illudert tannslitasje '

e Beskriv glans, overflatestruktur (ujevn eller jevn) og translusens

» Inkluder gjerne en proksimal skisse med angivelse av tykkelse pa emaljen buccalt og
incisalt

e Eventuelle spesielle fargekarakterisering av dentinet ma
beskrives

e Beskriv kroneavgrensning mot prepareringen cervikalt,
spesielt buccalt

e Individuelle karakteristika som skygge, krakkeleringer
kan tas med | ordreseddelengs




Kommuniser fargevalg og overflate-

Beskriv farge, form og overflatestruktur sa detaljert som mulig. Alle informasjonsbite

struktur til tannlaboratoriet

tanntekniker mht karakterisering Karakteriseringen ma samtidig harmonere med grad av illudert tannslitasje

Beskriv glans, overflatestruktur (ujevn eller jevn) og translusens

Inkluder gjerne en proksimal skisse med angivelse av tykkelse pa emaljen buccalt og incisalt
Eventuelle spesielle fargekarakterisering av dentinet ma beskrives

Beskriv kroneavgrensning mot prepareringen cervikalt, spesielt buccalt

Individuelle karakteristika som skygge, krakkeleringer kan tas med i ordreseddelen

Et avtrykk eller studiemodeller av de anteriore tennene i over og underkjeven
kan veere til stor hjelp for tanntekniker for a bedgmme artikulasjon. Den
resulterende modell vil vise eksempelvis:

incisalslitasje, hvilket utelukker gra eller blalig translusens incisalt
trangstilling, som bestemmer graden av mgrkere brunlig skygging proksimalt
overflatenes kurvaturer relatert til naligétennene 0g antagonistene
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